OIFAABAEHNE

BeTyILIEHME . . ... e e 3
Moe HaMEPEHUE. . . ... oot 3
Bee uCmopuu UCTUHHDBL . . o . oot e it ee e 3
IF'maBa . MOMMCTOYHHKHM .. .........oiiiiviniiniin..n. 6
Iepsoe nocgaweHue. .. ........coviiiiiiiiiiiien.. 6
Muxao Yeyu u anoneyTuoxo ...................... 10
EWe MPuUBWU ... iv ittt e ity 11
Bmopoe noceawjeHue . ... i 13
Tpembe NOCBAWCHUEL. . .. ..o oo v e eaenne 14
Muxao Yeyu u ucmopusa Petiku. .....c.oooevvie.... 14

Inemenmopt ucmopuu. J{peerue ucmouruxu Petixu. . . . 16
Teozpaguuecran kapma OpesHux ucmouHukos Pelixu . 18

COBDEMEHHDBIE MEHUEHUS . o« oot ei et en e 20
Xyoocupo Xaswu (Twdzupo Xascu) .. ..oooveennn. .. 21
Xasailo TaKama@. ... ..c.oovuiee v, 22
Mupuaodbl CUCTIEM. . . oottt i eeen 22
TnaBall. MUKAO YCYM ... ..o it ie i ieeeieiieaannen 25
2Kusuw Yeyu, eco mpyd, e2o yueHue . .. .............. 25
CanMumuy: MPU CEKPEIMA . . v v v v ee e e 31
CpeQuHHBILTIYMb. . . oot 33
Iamb ocHoeHbix npuHyunos Muxao Yeyu . .......... 34
«Medumayus ympeHHei1 36e30b1» ... ............... 36
T1epeas WKOAQ. .. ... oo ittt 37
Iaapa III. Uro Takoe PeHxu?. .. ....................... 40
OnpedeneHue Petikl . . .« o vvuev e v iiinee e, 40
3nauenue Kandsu (Kandxcu) Petikcu. . ..o 40
Tpu cyujecmaennsix npuryuna Pelixu. ... ........... 42
Ipaxmuxka u ee 61020MBOPHOE BAUSAHUEL . . . ... ... ... 43
BaazonpusmHbie appexmst Pelivu ................. 44



Ndpuc Nlaop. Peliku flao f3 Ku

YposHumepanuu ........ ... .o oo
Ha 8bICUWUX YPOBHAX. . . oo v e i iiie e
ITpoyedypa cearea ... ....coovvv oo eeeiinnnn...

Kmo moxcem nayuumsca Peticu?

HocesweHue 8 PellKU . .. ... ocvveviiin ...

BausHue Peiiku Ha mex, KMo ee usyuaem, a 3amem

NPAKTNUKYCITL. . o ot ettt e e e e ee e eea
Om nepgoucmMoUHUKA K PA3AUUHBIM WIKOAAM . . . . . .
Eweonemenmviucmopuut . ...,

Iaasa IV. O6ydeHue u nocsamenne (MHHHHANAA) . . . .
TpucmyneHu . ...
PeliO3y: NOCBAWECHUS . oo v vt eieee e nannn.

ToneH: EPBAA CTYTIEHD . . o v v o v v e ee e neaeeeeann
OOYHEHUE UNOCBAWCHUL . « . o v ov e e e e iennannn
OKYJEH: BTOPAS CTYTICHD. « .+« « « e vt veeeesieeeeannnns
OBYUEHUC UNOCBAUWECHUE .« . . oo v e e e eeeeeeanennn
Buwtdepoicku u3 obyuenus emopoil cmyneuu .. ... . ..
Ilecmb Kauecms NPAKMUKYIOWE20 . .« .o vvveen. .
Tpu Cexpema YeHMPOB. . . .. oo oo vvinnennennnn.n

Hlecmuaduams axmopos,

6A0KUPYIOWUX YUDKYAAYUIO SHEPRUYU « v o« oo e e v e
CUMBOABL2-TI CIMYNEHU .« o v et e e e e e e eneenn
TpuynpaxicHeHUA KUKO ... ...coviivinenen..,
Hcnoav3osaHue guayaausayuu 48emosblx gHepaull . . .
[MIuanuaeH ¥ IUXaH: 3-8 CTYNeHb Pefiku . ............
O6YUeHUE U NOCBAUWCHUL « . . o v o v e v eee e ennn.

ImaBa V. Tpucroama Peiku. ........................
Tpu cmoana Petiku coenacHo Muxao Yeyu. . .......
JE39):3:307% 02 ¥ 03§ o S PP
BaxcHocmb U NOA3A MEOUMAYUY . .. oo oo vvevnn..
ITpaxmuueckue OCHOBb MEOUMAYUU . « . oo oo ..

Cneyugpuueckaa medumayusa Petixu:

MeOUMAUUA CAOHCUKAHD . oo voi e ie e e eieeennns
BropolicTomm........ ... ... o i
Heii T'yn — 3awyuma u 0emoKCuKaus. . .. .........
Heil I'yxn ympom npu npobyxcdeHuu . .............

1908



OIJIABJIEHHE

Heli I'yH 86e4epOM NePed CHOM. . . oo e v v enenn nn 104
Heli I'yH neped kancObM KAUEHIOM . ..o oveernn... 106
Jlea memoda 3awjumot
U JHEP2eIMUHECKO20 OHUUCHUS . « « e v v v e e e e s e 107
TPETHH CTOMI « « v vt e et e te et e et eeaianaenenns 110
Jupuo — HANOHCEHUC NAOOHETL . .« oo v v vveveeeann . 110
Heckoavko no020mosumenbHbx no3uyull — 2awo . . . .111
Hanooxcenue nadoneti: myopa AeMeHust . ............ 112
CaMONGUEHUE. . .. ..ottt e e ee i inaenn 114
Jleuenue: npuHuMarowjull 8 noAOXNCeHUE CUOR . . . . . . . 118
Jleuerue: npurHumarowull 8 noaodiceHue aexd. . . . . . . 123
Bolempblii CeaHC . .o o oottt 128
Buocen — unmyumugHoe owjyujeHue
OBUNCECHUSI SHEP2UU . e v v v vt eaeiieueaann s 130

Tpu nod20mosumenbHbiX YnpaxcHeHus 048 Yupuo. . . 132

I'masa VI. IIpakTika AJis CAMOHCIE/ICHUA H €€ [0Jab3a. .135

Cuabt camoucyeneHus. . . . . e e 135
AP Pexmbl 0 NPAKINMUKYIOUSZO . « « v v v v e v 137
HeckoabKo NPAKIMUYECKUX COBEMOB . .. oo o vvu e . 137
Kurou Peticu. ... ..ovv it eannnns 139
IHosmopenue I'écetl. . ........ovviiininenennn. 140
T'smapa VII. F'apMOHM3aMAYIAKD . ...........ovnnn... 144
Pelixu U 2apMOHUSAUUA HAKD « oo v veiee e 144
OHEP2EMUYECKUC YCHITIPDDL . « o v o e vv v e e eeveeen e 144
IHepzemuueckie AUHUU, UAU MEPUOUAHDBL . . ... .. ... 145
PasHogecue u HAQPYWEHUA B YAKPAX ..o o vnvnnnn.. 146
OmHOWEHUA C 8bICUIUM CO3HAHUEM.
BrYympeHH MYyopocmb, CYWHOCMb .+ o oo oo e veu . 146
Pacnonoxwcenue Hakp. . ... i 147
Ilep8as HaKpa — KOPHEBAR . . . . .o o v 148
Bmopas 4akpa — CeKCYanbHaR .. ..ocoviviinnn. .. 150
Tpembst uaKpa — YaKpPa COAHEUHO20 CNAemeHUn . . .. 152
Hemeepmasn 4aKpa — 4akpa cepoya . . ............. 153
Iamasa 4akpa — HaKpa 2OPMAHU ... ... cvvueenn .. 154
llecrmas uakpa — uaxpa «mpemyvez0 21a3a» . . ... .. 156
CeObMQA HaAKPA — KOPOHHAS. . oo v e i veieneenannnns 157



Hopuc Nlaop. Pelixu fao 3 Ku

IFnaBa VIII. YPOBHH TEPANHH . .........covvniinn.n..
Yposuu mepanuuucucmem . ...,
Iepablll ypo8eHb —MEAO .. .......viiuinnnn ..
Bmopoti ypogeHb — aMOYUU .« ..o ooviii .
Tpemuil yposeHb — MbICAUMENLHBIE CXEMBL. . . . . . . .

Yemsepmylil yposeHb — dHepzemuyecKuil.

Yposenv Pellkut .. ...t
ITamwtil ypoBeHsb — CUCTNeMHBIT . . . ..o o vve e
Hlecmoii yposeHs — OYXOBHDBIU. . ..o v e venn..

I'taBa IX. CeMeHHbIE PACCTAHOBKH. . .. ..............
IHcuxozeneanoaus u cemelinble pACCIAHOBKU . . . . . .
Iymb 6HYMpPeHHe20 PA3BUMUS . . . .« covevennn.
IpuHyun cCMapuiuHCMBa . . ... oooveeee ...
Ipouedypa cemeliHOtl paccmaHo8KU . . . ...........
Heticmeyrowee Hedesanue: By Bati Zlaocos . ..... ...
Hcuenenue HeeamueHo20 8AUAHUA OM NPeOKOS . . . .

I'maBa X. IIATh OPHHIHIIOB .. .........ovnvivnnenn.n..
JlYyxo8HOCMb U NUUHOE PAZBUMUE . ..o oovn ..
Tepanus, nuuHoe pasgumue wau OYyxoeHbill nymy?. . .
CHYx» — SPIrTHUS . .o oo

TinaBa XI. CBHAECTEIABCTBA . . . oo oo vvvneeineaennennns
PeiuZlao Io K. .. oo oot iii e
Zpyaue caudemenbemsa . ........c.c.ouiiiiia...

I'rasa XII. /IeOHTOJIOTHUECKHI KOXEKC
IHEPreTHYECKOTr0 MPaKTHKYIOIIETO

Peuxu Tao Ao Ku........... .. ... it ..

I — Pelixu: ncuxomenecHan mexHuxa

300P0B020 CAMOUYBCINBUSL. « . . o c vt v e e

II — Cmamb npaxmuxyrowum:

OMIBMUKUKNPAKIMUKE . . ... iviii oo

1II — Jleonmonoeuueckuit kodexc
JHepzemuuecKk020 NPAKmMuxyouje20

Petixulao Ao Ku. . .. oo ii it



